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Bevezeto gondolatok

Szeretnénk megkoszonni mindenkinek, aki eddig gondo-
lataival, irasban vagy szoban tamogatja lapunkat, mely a
csicsoiaké és a csicsoiaknak szl els6sorban. Lapunk meg-
ujult, f6leg kiillemére. Szeretnénk a jovGben is kizarolag
olyan tényeket, gondolatokat kozolni, melyek bizonyité-
kokkal alatamasztottak, elhangzottak nyilvanos rendez-
vényeken vagy dokumentumok rogzitik. Tovabbra is sze-
retnénk, hogy lapunk fiiggetlen maradjon. Ez néha nagyon
nehéz. Nagyon oriiliink minden jo és igaz szandéku kez-
deményezésnek, mely noveli kozségilink Gsszetartod erejét,
jov6képet mutat. Varjuk tovabbra is a véleményeket, ja-
vaslatokat, irasokat, melyek kiegészitik, vagy akar tények
alapjan megcéfoljak a mar kozolt informaciokat.
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Koszonetnyilvanitas

Szeretnénk ezaton is megkoszonni munkéijukat azoknak a
példamutat6 sziil6knek, pedagogusoknak, az iskola minden
alkalmazottjanak, segit6knek, akik részt vettek a meguajuld
iskolank takaritasaban. Kiilon koszonetet szeretnénk monda-
ni Szakszon Gyulanak, az iskola igazgat6janak, hogy ezeket a
munkakat becsiilettel iranyitotta. Igy, mire a diakok részére
az iskola elkezd6dott, mar a munkalatok nagy része készen
volt. Tudni érdemes, hogy a takaritasra nagyon kevés id6 ma-
radt, az épitkezési munkalatok szoros munkabeosztasa miatt.
Mindezt tették szabadidejiik, a csaladjukkal eltoltott id6 rova-
sara. Bizonyara még tobben részt vettek volna a nagytakari-
tasban, ha a falut tajékoztattak volna a hangosbemondoban.

Eros var a mi Isteniink
(Luther M. Reformatus énekeskonyv, 390.ének)

Oktober végén, november legelején harom jelentGs iinnep
van. A reforméci6 napja: Luther Marton professzor, német
Agostoni szerzetes 1517. oktober 31-én fiiggesztette ki a wit-
tenbergi vartemplom kapujara 95 pontba foglalt tételeit,
amelyeket a katolikus egyhaz megreformalasa érdekében tett
kozzé. A reformatus egyhéz tinnepi istentisztelettel emlékezik
meg errél a naprol.

Valoszintileg 1536-ig a Dunantalrél falunkba is atterjedt
az 4j vallas és reformatus hitre tért szinte a teljes lakosség.
Templomot, iskolat épitettek. A kezdeti fellendiilést az iildoz-
tetés évei kovették. 1673-ban templomukat lerombolték, isko-
lajukat megsziintették. Sok reformatus csalad el6szor Fiissre,
majd Nemesocsara menekiilt. A legismertebb szamunkra
Nagy Akos gyermekorvos csaladja. Itt ragadom meg az alkal-
mat, hogy ajanljam Kulesar Sz. Zsuzsanna - A NEMESOCSAI
KURIA GAZDAJA, NAGY NANDOR cimii kényvecskéjét.
Nagy Nandor, a doktor ar nagyapja, egyhazmegyei f6gond-
nok, és a 2. vilaghabort idején Komarom varmegye féispanja
volt. A nagy szeretettel megirt konyv egy viszontagsagokban

helytall6 ember tiszteletet érdemld, példas életpalyajat raj-
zolja az olvaso elé.

Masrészrél viszont 1657-ben Csicséra menekiiltek a FélbSl
(Tomasikovo) eliildozott esaladok, akik falujukra emlékezve
Féleknek nevezték el magukat. Ezért van az, hogy még ma is
sok nem rokon Fél csalad él nalunk. Es szinte minden refor-
matus csalad felmen6i kozott akad egy vagy tobb Fél nevi
ag.Csak a Tiirelmi Rendelet hozott enyhiilést, aminek alapjan
Zichy Istvan 1784-ben engedélyt adott a reformatus templom
épitésére.

Csicso, Kolozsnéma, Fiiss reformatus egyhazkozségek tor-
ténetérdl, tagjaik megprobaltatasairol szol Kar Géza — Kiiz-
delmeink, 1993-ban Gjra kiadott konyve. Nagytiszteletti Kar
Géza 1932-ben irt szavaival ajanlom olvasasra a mai kor em-
berének, hogy: ,hitet meritsen, az Isten kegyelmében bizni
tanuljon, s meglassa, hogy 4ldozat nélkiil nincs aldas, de al-
dozattal igen.”

Nagy Amalia
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Nem mulnak ok el, kik sziviinkben élnek

November 1. Mindenszentek napja az iidvoziilt lelkek em-
léknapja, melyet a katolikus keresztény vilag tinnepel. No-
vember 2-an, Halottak napjan pedig az elhunyt, de az iid-

vosséget még el nem nyert, a tisztitottizben 1évé
hivekért imadkoznak.

A holtak tiszteletének szant, roluk megemlékez6
eredetileg katolikus tinnepet és népi hagyomanyait
mas felekezetek is atvették. Az tinnep nemecsak a
katolikus hivek iinnepe, hanem a reformacio6 tobb
felekezete is elfogadta. Az evangélikusok és az uni-
tariusok hivatalosan is elismerték. A reformatusok
csak szokasjog alapjan, a templomon kiviil emlé-
keznek meg az elhunytakrol.

Ennek az emlékezd tinnepnek kapcsan szeretnék
irni falunk néhény harangozési és temetkezési szo-
kasarol.

Csicson két templom van: katolikus és refor-
matus. Mindkét templomnak harom harangja
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Csics6i Hirmond6 -

Csicso kéthavi rendszerességgel megjelend ingyenes lapja
K6szonjiik mindenkinek aki az Gjsagunk szerkesztésében részt vett. Sz-
eretnénk mindenkit arra buzditani, hogy leirja gondolatait és megossza
masokkal. Ezzel is szinesitve csicsoi kozosségiink életét.

Kiilon kdszonet : Nagy Amalianak, Androvics Adriannanak, Bodok
Karolynak, Nagy Olganak, Komjathy Lorantnak, Nagy Gézanak,
Gaspar Samuel alapiskola didkjainak.

Elérhetdség : info@csicso.eu, www.csicso.cu

volt: két nagy és egy kicsi lélekharang. Az els§ vilaghabora
idején mindkét templombdl elvitték a nagy harangokat. A
reformatusok 1922-ben mindkét harang helyett szereztek

masikat, a katolikusok csak egyet tudtak pétolni. igy most
a reformatus templomban megint harom harang van, a
katolikusban pedig kett§. Mindkét templomban ma mar
a harangokat villanyarammal szolaltatjdk meg gombnyo-
masra, vagy pedig automatikusan. Nem is olyan régen még
kézzel harangoztak. Ez nem volt konny munka. El6szor is
fel kellett 1étran mészni a toronyba. Egy ember legfeljebb
csak két harangot tudott hiizni. Hairom harang hizasahoz
mar segitség kellett. Néha fiatalok virtusbo6l harom haran-
got haztak: a két nagy harangot a keziikkel huiztak, a kisha-
rang kotelét pedig a labukra kototték. Tizvészkor vagy més
vész esetén félreverték a harangot. Ez azt jelenti, hogy a
harang nyelvét csak a harang egyik oldaldhoz verték. A ha-
rangozas modja mindkét templomban megegyezik. Napon-
ta harangoznak a faluban egy nagy haranggal: reggel nyolc
orakor a reformatus templomban, majd a déli harangszo
kovetkezik a katolikus templomban, végiil este hétkor ha-
rangoznak, szintén a katolikusok. A vasarnapi istentiszte-
letre és misére, vagy egyéb iinnepi alkalomra is egyforman
harangoznak. A vasirnapi istentisztelet és mise 11 6rakor
kezd6dik. 10-kor és fél 11-kor harangoznak egy-egy ha-
ranggal, majd 11-kor az Osszes harang szo6l, beharangoz-
nak. Mivel itt Ggy tartjak, hogy ha a két templom harang-
jai egyszerre szolalnak meg, az bajt hoz, ezért par percnyi
id6t hagynak a két harangozas kozott. Altalaban elészor a
reformatus templomban szoélalnak meg a harangok, majd
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mikor ezek elnémulnak, akkor kezdenek a ka-
tolikus templomban harangozni. Ezt minden
més alkalommal is betartjdk. Nagypénteken
és nagyszombaton pedig, amikor a katolikus
templom harangjai Roméban vannak, Csicson
is kerepld szolt helyettiik. Halottra harango-
zas és temetés: A halottat el§szor kiharangoz-
zak: a kis lélekharanggal, ha férfi az elhunyt,

voltak, és kik 6k: magyarok. Az idegenbdl jovok-
nek - ugyanerr6l- bizonyiték.

A csics6i temet§ falunk legszebb kertje. A
diszkt, csics6i mesterek munkéja, az eredeti
gémeskut folé épiilt - meghagyva a katigast a
katgémmel. Szépen faragott kdvajan négy vasle-
mez fénix all, csériikkel a bolesek kovét tartjak.
Ezek a gémekhez hasonl6 mitologiai madarak az

harmat csonditenek, kett6t nére, egyet pedig
kisgyermekre. Majd egyforman mindenkire az

Osszes haranggal harom ,,verset” harangoznak. Kisgyermekre
ekkor is csak a kis 1élekharanggal. Temetésre mar tigy haran-
goznak, mint istentiszteletre, az 0sszes haranggal, de harom
sversben”. Az elhalalozastol a temetésig kozben mar csak egy
haranggal harangoznak reggel 8 6rakor, délben és délutan 4
6rakor. Valamikor minden két 6raban, s6t minden 6raban
harangoztak reggel 8-t0l, este hatig. A falu temet§jében csak
1977-t6] van ravataloz6. ElGtte a halottat otthon ravataloz-
tak fel, a Szentmihaly lovan, és vallon vitték ki a koporsoét a
temet6be. Amikor a halottat a ravatalozo6tdél a sirhoz viszik,
régebben otthonrdél a temetbe, vagy a katolikus templomtol
a temet6be -akikhez nem ment le a pap a péroba, a 1élekha-
rang szol. A menetet a templom tornyabol figyelték, vagy ki-
szamitottdk az idejét. Most, hogy a ravatalozobdl temetnek,
a reformatusok az ablakbol 1atjak és megszodlaltatjak a temp-
lomuk lélekharangjat. A katolikusok pedig amiéta felallitot-
tak, a temetdi 1élekharangot. Nagyon régen, édesanyamnak
igy mesélték, ha az elhunytat nem a sajat felekezete szerinti
temet6be temették (hanem a hazastars vallasa szerint), de
a sajat hite szerint, a pap a koporsoét csak a temet6ig kisér-
te. Innen tovabb mar csak a kantor és a gyaszol6 gyiilekezet
ment és 6k ,énekelték” el a halottat. Ilyen temetésiik volt a
meg nem Kkeresztelt gyermekeknek is. Az ongyilkosoknak,
vagy akit az egyhaza kitagadott, vagy hitetlen volt, vagy nagy
biint kovetett el, még ilyen temetés sem jutott. Innen a mon-
das, hogy valakibdl még énekes halott sem lesz. A faluban a
hozzétartozok az elhunyt fejéhez allnak, ahogy a kés6bbi te-
metdilatogatasnal is. A pap a kantorral és az énekldkkel velitk
szemben allnak. Régen az egész gyaszol6 gylilekezet énekelt.
A temet6 kapujat mindig be kell csukni,- az idGsek ma is be-
tartjak- mert a nyitott temet6kapu varja az Gj lakojat és valaki
meg fog halni!

Falun az emberek jobban kot6dnek &seikhez, ezért a teme-
t6, a temet6 latogatasa, a sirok gondozasa életiik fontos ré-
sze. Még életiikben kijelolik sirjuk helyét. Ez megnyugvassal
tolti el Sket, tudjak, Gseik, szeretteik kozt fognak pihenni az
~1dOk végezetéig”. Ezért a falusi temet6k nem szomora he-
lyek, hanem ide jarnak ki emlékezni, de az él6kkel is gyakran
itt talalkoznak. Csicson, a Felvidéken, vagy a tobbi elszakitott
magyarlakta vidéken, a temet6knek még més nagyon fontos
jelent8ségiik is van. Az itt €16k szamara emlékeztetd, hogy kik

alland6an megujulo életet jelképezik.

A temeténkrsl b6vebben:
http://csicso-nagy.uw.hu/fo-0-Csicso-NAGY-A/09-
temeto.htm

JUHASZ GYULA: CONSOLATIO - Vigasztalas

Nem miilnak 6k el, kik sziviinkben élnek,
Hiéaba szallnak arnyak, almok, évek.

Ok itt maradnak benniink csondesen még,
Hiszen hazank nekiink a végtelenség.

Emlékiik, mint a ldampafény az estben,
Kitiindokol és ragyog egyre szebben
Es melegit, mint kandall6 a télben,
Dertis szeliden és 6rok fehéren.

Szemiinkben tiikrozik tekintetiik még
S a boldog o6rak draga, tiszta tidvét
Folissza lelkiink, mint virag a napfényt
Es élnek 6k tovabb, sziiz gondolatként.

Eletkép a XX. szizad els§ felébsl: Az éjjeli biztonsagra
Csicson is bakter ligyelt, jarva a falut. Kilenc 6ratol éjfélig kia-
balva, utana csendben, hogy az emberek nyugalmat ne zavar-
ja. Ejfélig oranként ezt kialtozta: ,Hallja minden haznak ura!
Kilencet (10, 11) iitott mar az 6ra, térjen minden nyugovéra!
Tiizre, vizre vigyazzatok, hogy semmi kart ne valljatok!” Ejfél-
kor pedig: , Ejfélt iitott mar az 6ra, térjen minden nyugovéra!
Ajtod, kapud jol bezarjad! Isten aldja meg a hazad!”

Andras, hazalass! November 30. Az adventi bojti idészak
el6tti utolso jeles nap. A legutolsd nap, mikor mar be kell az
allatokat hajtani télre a legel6krél, és a kozelg6 fagy eldl ekkor
mar ki kellett vontatni az iszomalmokat a Dunabol a parthoz,
a biztos révbe. Erre figyelmeztet ez az eredeti csallokozi-Duna
menti mond4s!

Nagyné Boddk Terézia (1924-2013)

Fontos figyelmeztetés: Oktober 27-én kezdédik a
téli idészamitas. Oktéber 26-rol 27-re, szombatrol
vasarnapra virradoé éjjel, egy oraval allitsak vissza
oraikat! Nagy Amalia
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A nyari egyhazi tabor margdjara

Ezt az egyhazi tabort mar masodik alkalommal szervez-
ték meg. Idén a tiszteletes Krisztina néni volt a f§szervezs.
Neki koszonhetjiik, hogy minden nap szines program vart
benniinket. Sokat szérakoztunk, jatszottunk, és tanultunk.

Legel8szor is minden nap imadkoztunk, hogy j6 idénk le-
gyen, hogy semmi bajunk ne essen. Imadsag utan mindig
eljatszottunk egy bibliai torténetet. Ebben én és a testvé-
rem is részt vettliink, mint szerepl6k. S6t, egyszer az anyu
is beallt jatszani. A kicsik figyelmesen hallgattak a torténe-
tet, majd utdna megbeszéltiik, hogy mirdl is szolt a mese.
A mese utan kovetkezett a tizorai. Az ott szorgoskodo asz-
szonyok mindig megleptek benniinket finom siitivel vagy
kalaccsal. A sziinet utdn még énekeltlink egyhazi dalokat.
Nekem a ,,J6jj Izrael“ cimi dal volt a kedvencem.

Az ebéd is kivalo volt, az iskolaban étkeztiink. Sajnos né-
hany gyerek azt mondta az ebédre, hogy faautj. Erdekes,
hogy a mai gyerekek, koztiik én is, nem is sejtjiik, hogy az
afrikai gyerekek mennyire éheznek. Mi meg nyafogunk, ha
kicsit sotlan a leves.

ULTESSUNK FAT!!!

Egy kezdeményezést szeretnénk ttra inditani. A faiiltetés
jelképezi a jov6t. Mig megnd, eltelik akar 30, 50 vagy akar
100 év is. Milyen gyonyortiek a platanok a kastély koriil.
Nagy Géza kezdeményezésére keriilt telepitésre a Lion felé
vezetl ut melletti nyarfasor, mely méltosagteljesen vezeti
az arra latogatot, elfeledtetve vele mindennapi gondjait.
Minden Csicsoi polgart arra kérnénk, hogy gyermekeinek,
unokainak iiltessen évente legalabb egy fat. Hova lehetne
iiltetni? Megvaltozott vilagunk életvitele miatt egyre tob-
ben fiivesitik be udvaraikat. To6bb udvarban akad bizonyo-
san hely egy gyiimolcsfanak a régi zoldséges helyett. Lehet
viszont az utak mellé is iiltetni. A Duna felé vezetd egyenes
at valamint a falu hataraban lev6 utak mellett nagyszeri-
en elférnek, egy djfajta élettel megtoltve a hatart. Honnan
lehet facsemetét beszerezni? Gylimolcesfakat faiskoldban
érdemes beszerezni. Nyarfa, akac és egyéb facsemete bd-
ségesen van a kornyezé erd6kben, toltések mellett, utak
szélén. Fontos odafigyelni, hogy az Gjonnan kiiiltetett fa-
csemeték legalabb 3 méter tavolsagra legyenek az tuttest-
t6l, masrészt, az eke se tudja kiforditani Gket. Esetleg ki-
sebb, alacsonyabb kardt verhetiink melléjiik. J6 példaval
élen jarva eliiltettiink néhany facsemetét a Dunara vezetd
Erecsi ut mellett.

Szerz6 : Bod6k Karoly

Ebéd utan visszamentiink a régi reforméatus iskolaba és
csoportokra szétosztodva gyartottuk a szebbnél szebb kéz-
mives dolgokat. Mindenki kedvére alkothatott, amit haza
is vihettliink megmutatni a sziileinknek. Ha vége volt a fog-
lalkozasoknak, akkor kimentiink ijaszkodni vagy focizni az
udvarra. A lanyok roplabdaztak és beszélgettek. A nap vé-
gén kaptunk olyan finom uzsonnat, hogy a tiz ujjunkat is
megnyaltuk utana!

Kedden a taborba jott egy katona, na, az 6 el6adasa igen
jo volt. Megmutatta az egész katonai felszerelést. Kiprobal-
hattuk, hogy milyen nehéz az 6sszes cuce, amit viselniiik
kell. Beszélt a katonaéletrdl is. Eddig csak az aputél hal-
lottam ilyenekrdl, meg a tévében lattam. Most igy él6ben
nagyon izgalmas volt.

Csiitortokon volt a kincskeresés Micimackdval és bara-
taival. Nekem az tetszett a legjobban, hogy a Micimacko-
val, vagyis anyukdmmal lehettem egy csoportban. Minden
feladatot élveztiink. Az allomésoknal szivesen fogadtak
benniinket az ott varakozo falusi emberek. Még piskotaval
is megkinaltak benniinket. Sikeriilt sok kincset 6sszeszed-
niink. Mi lettiink a legszebben énekl6 csapat. Szegény Nagy
Teri nénit is akkor lattuk utoljara, amikor megalltunk az
egyik allomasnal babot valogatni. Azt is mondta, hogy ha
tudta volna, hogy ennyi gyerek jon hozz4, akkor siit6tt vol-
na siiteményt. Az iizletnél volt az egyik allomas, ahol ta-
laltunk egy bukszat. Minden csapat visszavitte az iizletbe.
Ez volt a becsililetesség probaja. A kincskeresés legvégén a
templomban tudtuk meg, hogy mi is a legnagyobb kincs.
Héat a szeretet!

Utolsé nap ebédre gulyaslevest f6ztek az asszonyok. Na,
abbol mindenki kétszer szedett maganak, mert nagyon fi-
nom volt. Délutan lovagolni is voltunk a laki Gran farmon,
ahol mindenki kedvére lovagolhatott, vagy allatokat simo-
gathatott. Ezutan volt a zar6 istentisztelet, ahol emlékla-
pot kaptunk arrél, hogy részt vettiink a taborban. Olyan jol
éreztiik magunkat, hogy nagyon haza sem akartunk men-
ni!

Szamomra igen tanulsagos volt ez a tdbor, mert otthon
csak unatkoztam volna vagy a szamitogép el6tt tiltem vol-
na. Itt meg jokat jatszottunk és baratkoztunk. Jovére is
szeretnék menni, és ha nagy leszek, én is szervezek ilyen
tabort.

Kelt : 2013. augusztus 8.
Androvics Zalan
(Gaspar Samuel alapiskola 7 osztaly)
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Régi dicsoségeink!

»A magyar népdal az egész magyar lélek
tikkre, a magyar nyelvvel egyidés. A ma-
gyarsag torténelme soran kialakult és az
évszazados —ezredes- hasznalatban csi-
szolodott népzenei hagyomany anyanyel-
viinkhoz hasonlé érték. Benne mindannyi-
an magunkra ismerhetiink, bel6le masok
is megismerhetnek benniinket.“ Kodaly
Zoltan irta le ezt a szép gondolatot, amely-
lyel régi citerazenekarunk el6tt is tiszte-
legni szeretnék.

Az elmult napokban felkerestem id. Szab6 Jéanost kozis-
mertebb nevén Ocsi bacsit, hogy meséljen nekem a citera
zenekarrol. Szerencsémre bele is kezdett a mondokajaba, s6t
arra biztatott, hogy keressem meg Szab6 Juliskat is, mert a
dalokrdl 6 tobbet tud nekem mondani. Az egész torténet kb. a
70-es évek elején kezd6dott, amikor is id. Liska Karoly bacsi
otthon gyakorolgatott,
vagy ahogy Ocsi bécsi
mondta, ,nyekergett”.
Aztan gondolt egyet és
Szab6 Lajos
bacsival. Ugy gondoltak
elmennek a kultirhaz-
ba préobalni. Ott szedték
Ossze a régi noétakat is.
Kés6bb tovabbi tagokkal
bévitették ki a zenekart
tgymint: Kolocsics Kar-
oly, id. Sztaho Lajos, id.
Szab6 Janos, Szoboszlai
Vince, Nagy Karoly

Osszeallt

mert azt csindlhatta, amit szeretett. Elmesélte, hogy egy al-
kalommal meglatogatta 6t Wurczell Gabor tanito tr, aki igaz
nem tanitotta 6t, de megjegyezte, hogy: ,Juliska, maga olyan
szivbdl tud énekelni”.

Voltak még a repertoarjukban mas dalok is, mint: ,Ez a
kislany a keskeny agyat magasra vetette®, ,,A nagy bécsi ka-
szarnyaba®, ,, Amott legel, amott legel®, ,Debrecenben siitik
a jo kenyeret“. Ez utébbi Liska Karcsi bacsi kedvence volt.
Visszakanyarodva a zenekarhoz, sokszor felléptek a kultar-
héazban, Csemadok napon Kolozsnémaén, ahol szintén nagy
sikert arattak. Zenéjiikkel kisérték a Bencsik Vilmosné vezet-
te tAncosokat is. A kornyéken mas citeras zenekar nem is volt,
igy minden alkalommal 6k szolgéltattak a kultGrmtsort. Hala
Istennek nekem is volt alkalmam Gket a 70-es, 80-as években
hallani, hiszen mint szaval6 kislany én is részt vettem ezeken a
kulturalis programokon. Ocsi bacsi is arra volt a leghiiszkébb,
hogy jatékukkal sok embernek szereztek boldog perceket.

Késébb a zenekar tagsaga kiboviilt Karolyi Jozseffel
Bozsoval, Vargha Katalinnal és Rozaliaval. Az 1985-0s évtdl
Bozs6 az akkori alapiskola tanulbival: Nagy Deniszaval, Nagy
Evéval, Molnar Zsé6fiaval,
Beke Mariaval és Nagy
Zsolttal Gjra megalaki-
totta a citerazenekart,
élikon kishtiga Katika
énekelt. A kolozsnémai
Csemadok napon is sze-
repeltek nagy sikerrel.

Ezekben az években,
amikor még hagyomany-
6rz6 napokat tartottak a
faluban, sokszor felhang-
zott a citera a tajhazban.
Be szép id6k voltak!
Amikor Ocsi bécsival be-

csicsoi lakosokkal. Szabo

Juliska csak késgbb allt

kozéjiik 1975-ben, és 1979-ig énekelt szebbnél szebb népda-
lokat. Olyanokat mint: ,Mért nincs minden lanynak kat az
udvaraban®, meg ,Piros alma ne gurulj, ne gurulj®. Juliskat
elmondasa szerint a kivancsisag vitte be a kultirhazba, aztan
ott ragadt énekelni és citerazni is. A zene szeretetére sziilei
nevelték, édesapja citerat is készitett, bar 6 maga nem jat-
szott rajta soha. Fellépd ruhéit maga varrta és himezte, ma
is 6rzi 6ket szekrénye belsejében. Orommel csinélta azt, amit
csinalt. Elete legszebb korszakanak nevezte ezeket az éveket,

szélgettem, a legvégén
huncutul ram kacsintott,
megpodorte bajuszat, és odastgta: szép id6k voltak, fiatalok
voltunk, kar hogy vége! Igen lehet, hogy vége, de a tliz még ott
égett a szemében, mint ahogy a Juliskidéban is. Lehet, ha még
egyszer volna ra alkalmuk, Gjra meg tudnak pengetni ezt a
szép népi hangszert és felcsendiilne a néta. Ocsi bacsival a ko-
sarfonasrol, kenyérsiitésrol és az aratasrdl is beszélgettiink,

de ezt majd legkozelebb mesélem el.
Szerz6: Androvics Adrianna

(Folyt. kov.)
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Otletek és receptek,
avagy ahogy nagyanyaink készitették!!!

Bekoszontott az 6sz. Ujra megtelnek a
kamrak és a pincék zoldséges kertjeink
gyiimolcseivel és zoldségeivel. Ilyenkor
keriil betakaritasra a krumpli és a voros-
hagyma is, melyek a magyar konyha ki-
hagyhatatlan alapélelmiszerei.

Krumplikasa

Ezek a z0ldségek minden falusi haznal megtalalhato-
ak és kivalo étkek készithet6k beld6lik. Itt van mindjart a
krumplikasa. Egy egyszer(i parasztétel. Mégis, mintha kiment
volna a divatbol, alig kertil az asztalunkra. Pedig konnyen, ol-
cson és gyorsan elkészithetd. Laktatd és tartalmas étel. Fo-
gyaszthatjak a vegasok, elkészithet6 bojtkor, vagy mint a da-
rakasat, megfézhetjiik vacsorara.

Jo par évvel ezel6tt mdédomban allt megkostolni ezt az étket
Karolyi Irén nénémnél. Azota is érzem a szdmban az izét. Biz-
tosra veszem, hogy ma is sokan elkészitik koziiliink. Azoknak,
akik ezt még sosem f6zték meg, azoknak elarulom a recep-
tet, melyet magatol Irén nénémt6l szereztem meg. Lassuk mi
is kell hozza! Meghdmozzuk a krumplit és kevés sos vizben
megf6zziikk. Mikor megf6tt, dtnyomjuk a krumplinyomoén
vissza a vizébe, melyet elGtte természetesen atsziiriink. Nem
torén torjiik a krumplit, mert akkor csomo6s marad! Beleszita-
lunk annyi réteslisztet, amennyit elkivan. Izlés szerint s6zzuk.
Olyan jo ,se stir(, se hig“ allaga legyen a kasanak! J6 simara
ki kell keverni és amikor ,,poszog” akkor méar Gssze is f6tt, le-
kapcsolhatjuk a ttizhelyrol.

Keziinkbe vesziink egy serpenyét és egy kis zsirban egy jo
nagy fej szeletelt hagymat megpiritunk. Aki a hagymat hagy-
maval eszi, az rakjon bele két vagy harom fejet is. Ha ezzel is
végeztiink, raszorjuk az egészet a krumplikdsankra. Legjobb
a liba-, vagy kacsazsir, de disznozsirral is elkészithets. A ka-
sankbol, ha marad bel6le ebédrdl, akkor vacsorara meg lehet
piritani a rédliben. Igy is nagyon izletes. Néném olyan titkot
is elarult, hogyha mégis stir(ibbre sikeriil a kasa, akkor f6z6-
kanallal szaggathatunk bel6le krumpligancit. Ekkor az edény
aljara piritott prézli keriil (daraval is elkészithetd). Ez is fi-
nom kis sds étel. De hasonldé moédszerrel késziil a krumplis
nudli, vagy dodolle, amit aztan felturb6zhatunk finom nagyi
altal késziilt malna, eper és baracklekvarral.

Kedves nagymamak és asszonytarsaim! Ha felkeltettem az
érdeklddésiiket és szivesen megosztandk a tisztelt olvasokkal
réges-régi receptjeiket, tgy kérjiik, hogy juttassak el hozzank.
Ezentil minden szamban szeretnénk lekozolni egy-egy titkos
Osszetev6kbol allo akar siiti, akar pogacsa, vagy ételkiilonle-
gességet. Természetesen a honlapunkon is kézzétessziik félt-
ve Grzott kinceseiket.

A krumplikasdhoz jo étvagyat kivinunk!

Androvics Adrianna, 2013. szeptember 30.
Nagyné Bodok Terézia (1924-2013) receptjeibdl:

Az alma az egyik legismertebb és legkedveltebb gytimolesok
egyike. Nem igy a birsalma, melyet mar joval kevesebben
kedvelnek. Pedig izletes desszert készithetd belGle, magas a
C-vitamin tartalma és emésztésiinket is segiti. Nyanya unokai
nagyon kedvelik. Most mar névérem f6zi.

Birsalmasajt

1 kg cukorra annyi vizet Ontiink, amennyi vizet a cukor
felvesz. Azutan felfézziik stirtire. Ekkor tegylink bele 1 kg
meghamozott, megf6zott és szitan atnyomott birsalmat. 1 db
vaniliat, vagdalt di6t f6zhetiink bele a végén kevés ideig. Az-
tan forméaba rakjuk meleg helyre, mig igen lassan atlatszova
szikkad. Ekkor a formabol boritsuk ki és csak hasznalatkor

kell felszabdalni.

Tablas pogacsa

Egy elfeledett pogicsa receptje, anyam sokszor siitétte. Egy-
szerl, gyors, olcsd, finom. Leves mellé ajanlom. Mozestabla
csicsoi valtozata - . Minden pogécsakészités 1ényege, hogy nem
kell finomra eldolgozni. 1/2 kg sima liszt, pici s6, J6 kanalfej zsir,
kiskanal szodabikarbona, aludttej, esetleg stirti tejfol. Eppen
csak annyira kell 6sszegytirni, hogy 6sszealljon. Kisodorjuk tepsi
nagysagura, tepsibe rakjuk, megkockazzuk. Lekenhetjiik zsirral,
siitjiik. Szeleteljiik. Torés, vékony, mint a tabla!
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Szeressiik egymast

Egy ember 75 éve alatt annyi minden torténik az életében,
falujaban, a viligban. En mindig gy gondoltam, vagyis sz-
erettem volna, hogy a falu egy nagy csalad legyen. Tudjunk a
szomszédrol, a falu masik végében torténtekrdl, hogy kisbaba
sziiletetett, és oriiljiink, mert 6 a nagy csalad része. Ha valamel-
yik falubeli csaladnak a fia, lanya mérnoki vagy tanari oklevelet
kapott, egyiitt oriiljiink, mert koziiliink val6. Sajnos nem igy
van. Nagyon megvaltozott koriiléttiink minden. Nem tudunk
mosolyogni egymasra, nem oleljiik meg egymast, mint régen.
Amikor bicstkor a falub6l elkolt6zott ismerds hazajétt, oriiltiink
egymasnak, szaz kérdést tettiink fel hogylétérdl, csaladjarol,
egészségérdl. Mostanra idegenek lettiink. Nem tudunk oriilni
semminek, nem vagyunk kedvesek, mosolygosak. Pedig ehhez
nem kell pénz, nem keriil semmibe.

Nagyon elszomoritott az idei Szent Istvan napi megemlékezés.
Erre a szép magyar torténelmi napra par ember jott el. Pedig
j6 lett volna meghallgatni a tanulsagos iinnepi beszamolot al-
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lamalapit6 kiralyunk életérdl, f6leg a fiatal nemzedéknek.

Orom és egészseég

Ha j6 egészséggel vagyunk megaldva, tanuljuk megbecsiilni
azt, és ne éljlink vissza vele! Ha kitling képességeink vannak,
azokat inkabb masok javara érvényesitsiik. Emlékezziink
a régi mondasra: Az 6rom, amit masoknak okozunk, a mi
sziviinket melengeti. Az 6romot joggal mindsithetjiik gyogyito
er6nek. Segitsiink baratainknak és a hozzank kozelalloknak
is, hogy vegyék észre életiikben és oOriiljenek mindannak, ami
szép és jo. Igy a legjobb biolégiai gyogyszert adjuk nekik.
Az 6rom aktivizalja a 1égzést, ezzel az ember, a beteg ember
allapota lassan javulni fog. Probaljunk 6romok kozott élni,
még ha eleinte nem is megy konnyen. Gondoljunk valami
szép, oromteli dologra. Lélegezziink mélyen. Hideg-meleg
borzongést érziink, egy pillanatra az egész testiink megremeg.
Gy6z az 6rom. Hagyjuk hatni magunkra, a szimpatikus funk-
ciokat rendezi. (A szimpatikus idegrendszer funkcitja, hogy
felkészitse a szervezetet a hirtelen, nagyobb terhelések elvi-
selésére.) Oriiljiink minden szépnek, nyissuk ki szemiinket,
vegyiik észre a koriilottiink 1évo természetet: fakat, virdgokat,
erdSt, mezét, folyovizeket. Oriiljiink a napsiitésnek, j6 idének,
j6 termésnek, a jol végzett munkanak, egy talalkozasnak, bes-
zélgetésnek, szép versnek, konyvnek, filmnek, éneknek, zené-
nek! Mosolyogjunk, énekeljlink, imédkozzunk, rakjunk ren-
det kornyezetiinkben és magunkban.

Magasztalunk Isteniink, mert a Te vildgodban rend van.

Adj nekiink nyitott szemet meglatni a rendet, és bolcs szivet,
tudomaésul venni azt!

Szeretettel: Nagyné L. Olga

Egy minapi kellemetlen kijelentésnek sem tudok oriilni: ,a
kitelepitettek emlékm@ Nagy Géza tulajdona”. Az egész falu-
nak készitették! Azon az emléktablan nagysziileink, a falubol
elhurcoltak, a mi neveink vannak! Ugyanigy tartsuk rendben,
6vjuk, mint a parkot vagy a temetét! Oriiljiink, hogy 65 év utan
nalunk is van hely, ahol megallhatunk emlékezni! Koszonet a
megvalositoknak!

Még egyet szeretnék kérni embertarsaimtdl. Tudom, mert
masok is mondtik, kérésemmel nem vagyok egyediil. A te-
metéseken egyre messzebb allunk meg a koporsotoél, mintha
csak véletleniil vetédtiink volna arrafelé. Pedig falunk nagy
csaladjanak egy tagja van még rovidke iddig veliink itt ezen a
foldon. Megérdemelné, hogy egylitt, mindnyéjan énekeljiink és
imadkozzunk folotte. Mint annakidején. Hiszen: ,,... sose kér-
dezd, kiért sz6l a harang: érted sz61” (John Donne)

Tanuljunk meg egyméasra mosolyogni, szeressiik egymast,
amig lehet!

Szalai Maria, 2013. oktbber 3.

Minden betegséget konnyebb
és egyszeriibb megel6zni,
mint azt gyégyitani!

A legfontosabb, amit a sargabarackmagbél tartalmaz, az a
nitrilozid, azaz B-17 vitamin. A rakos megbetegedések megel 6z¢-
séhez, kikiiszoboléséhez szinte nélkiil6zhetetlen a B-17 vitamin.
Ezen vitaminban gazdag étrendhez tart6san igazod6 emberek
koziil senki nem lesz rakos beteg. A kesert sargabarackmagbél
B-17 vitamin tartalma haromszor magasabb, mint az édes magé.
Az észak-amerikai indianok étrendje is sok B-17 vitamint tartal-
maz és szinte ismeretlen kozottiik a rakbetegség. B-17 vitamin
sziikségletiink napi 250 - 300 mg. Ez a mennyisége kb. 35-40
szem édes, vagy 12 - 15 szem keser( sargabarackmag elfogyasz-
tasaval fedezhetd. Egy szem sargabarackmagbél az édes fajtabol
1-5 mg, a keser(i magbél 15 - 25 mg nitrilozidot, azaz B-17 vita-
mint tartalmaz. Mivel vizben old6dé vitaminrél van sz6, az em-
beri szervezet szamara sziikséges
mennyiség ebbdl a vitaminbdl napi
250 - 300 mg. Amennyiben nem
jut a szervezetbe megfelel§ meny-
nyiségii B-17 vitamin, Ggy hiadnya
rakbetegséget okozhat. Egy kozis-
mert példa a vizben old6d6 vitamin
hianyara: Egy mésik igen fontos vizben old6dé vitamin a C-vi-
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tamin, melynek hidnya skorbutot, az immunrendszer gyenge
miikodését eredményezi.
Szerz6 : Barnoki Andrea
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Valasztasok

Ismét eltelt 4 esztendd. November 9-én megyei képviselGket
vélaszthatunk. Immér 3. alkalommal indul kozségilink polgar-
mestere, Foldes Csaba az egyik part képviseleti szineiben. En-
nek apropdjan kérdeztiitk meg néhany dologrol, f6képp a falu és
Nyitra megye viszonyairol.

Miért indul Gjra a megyei valasztasokon, mint képvisel6? — Se-
giteni szeretnék az itteni térségnek érdekeik érvényesitésében,
kapcsolatrendszeremen keresztiil. 52 megyei képvisel§ kozott ez
néha elég nehézkes.

Hogyan latja a falu helyzetét megyei szintr6l? Mi az, amiben
segiteni tud Csicso6 kozségnek? — Az alsdbbrend( utak a megyé-
hez tartoznak. Ezek feltjitasa a megyei képvisel6-testiilet kom-
petencija. Még 2010-ben dontottek Csicso és Fiiss kozotti koz-
at feltjitasarol, mely 2012-ben Gjulhatott meg. Megyei ,lobbi®
volt sziikséges ahhoz is, hogy a Leader programon (az Eur6pai
Uni6 vidékfejlesztési politikajanak része) keresztiil 19 falu kozo-
sen palyazott. Csicsoén padokat és informéacios tablakat tudtunk
elhelyezni és egy hintat a jatszotérre.

Hogy latja a jovGben, hogyan fejlédhet a falu? — A faluban
elkészitett infrastrukturalis beruhézasokra épitve, megtalalni a
kozosségi életet. Ezek fliggenek az emberi tényez6ktdl. A megyei
valasztasokon a régiénkbdl indul a csicsdi szarmazasu Horvath
Arpad, Guta polgarmestere, Szalay Rozalia Kolozsnémarol, Cso-
ka Lajos Nagykeszi polgarmestere.

A riportot készitette 2013.09.27-én Bod6k Karoly

Rejtvény

cis|i [c|s|6]i |a|l mja|t |6
glglalsiplaijr|s|a miuie |l
6t |l |k kla|o|t |k |&a|s|r |f
| le|i |ala|r (s |a|u|r |a |6 |0
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Keressétek meg és hiizzatok ki a megadott szavakat:
Csics6i alma, Lion, gbolya, Duna, Ham, Szent Istvan, Gas-
par Samuel, templom, Kitty t6, Kalnoki, kastély, focipalya,
Artézi, kit, tajhaz, Rozsadomb
Készitette: Bod6k Karoly Balazs (6. osztalyos tanul6)

A kultarhaz programjai

Oktdberi programok:
oktober 18. — Nyugdijasok napja
oktober 25. — (15:00) Kézmiives-foglalkozas
oktober 29. — (19:00) MKP jeldltek bemutatasa

Novemberi programok:
november 9. — Megyei valasztasok
november 23. — Katalin bal

november 29. — (15:00) Adventi kézmiives-foglalkozas

Decemberi programok:
december 6. —
Mikulés-linnepség
december 13. —
Karéacsonyvard
kézmiives-foglalkozas

A Csicsé-i, cslllzkﬁz-i, Csallokdz-1 Kultdra-és Hagyomanydrzo
non-profit szervezel{és a Magyar Keresziénydemokrata Szivetség

Alszobor;Steinbach Sandor és Csicsoi/Nagy Géza alkotas

Megjegyzés: csaladi nevén Hrotké Endre,
Hrotké Sandor fia.




